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Thérèse nous dit : 
Garde-moi mon Seigneur 
J'ai fait de toi mon refuge 

J'ai dit au Seigneur Tu es mon Dieu 
Je n'ai d'autre bonheur que toi 

Seigneur tu es toute ma joie 
Je bénis le Seigneur qui s'est fait mon conseil 

Et qui même la nuit instruit mon cœur 
Je garde le Seigneur devant moi sans relâche 

Près de lui, je ne peux chanceler 
Aussi mon cœur exulte et mon âme est en fête 

En confiance je peux reposer 
Tu m'ouvres le chemin de la vie éternelle 

Avec toi débordement de joie 
Tu es le seul Seigneur mon partage et ma vie 

La part qui me revient fait mon bonheur 
Je reçois de tes mains le plus bel héritage 

Car de toi Seigneur dépend mon sort 



                         Déroulement de la rencontre  
 

- Objectif des rassemblements 
- Présentation d’un jour à Lisieux  
- Thème  : « Avec Thérèse,  soyons saints ». 
- Projet Enfance Missionnaire au Tchad (video ) 
OPMhttps://www.youtube.com/watch?v=IAvMDbfUfsM ) et PPT sur  
le site un jour à Lisieux. 
 

- Inscription 
- A.D.O  / ASS  
- Témoins : le témoignage , appel à témoin dans les diocèses. 
- Prêtres : Tente de la rencontre. 
- Réglementation  des mineurs et conditions d’inscription aux    
rassemblements. 
- Transport 
 



 
 

 UN JOUR A LISIEUX 
 

Les jeunes de 6è et 5è des aumôneries de la province d’Ile de 
France sont conviés depuis des années par la coopération 
missionnaire à vivre des rassemblements à Lisieux.  
 
C’est une démarche spirituelle : une rencontre du Christ en 
communion avec une grande Sainte. 
L’objectif : Eveil des jeunes à la mission universelle  à travers une 
rencontre, celle d’une sainte :  
Thérèse qui a porté la mission au cœur de sa prière,  et à travers 
la rencontre des témoins vivants : des missionnaires qui par  
leurs témoignages ouvrent les jeunes aux réalités  de vie des 
églises d’ailleurs.  
 
 

  



 
 Ouvrir à un élan de partage et solidarité  
 
 

Une occasion offerte de vivre un véritable rassemblement 
missionnaire reposant sur les trois dimensions : 
 

La prière : une occasion avec d’autres jeunes de porter dans leur 
prière la mission à travers l’histoire d’un pays, d’un continent.  
 

L’échange/ découverte : S’ouvrir à travers des témoignages aux 
réalités d’autres églises. Découvrir le souffle de l’élan missionnaire à 
travers le chemin de sainteté de Thérèse ; patronne des missions.  
 

Le partage : En lien avec l’enfance missionnaire, soutenir  un projet  
d’aide à d’autres enfants du monde. 
 

 Ce rassemblement permet à ces milliers de jeunes collégiens de 
puiser force et courage, afin de poursuivre leur cheminement, dans 
la foi, l’espérance et l’amour.  

 



 

 

Les principaux objectifs pédagogiques sont : 
 
- de faire comprendre aux jeunes, qu’ils ne sont pas isolés, 
- d’éveiller les collégiens à l’universalité de l’Eglise, par la 
découverte d’un pays proposé par l’Enfance Missionnaire, 
- de les faire participer à un projet de solidarité dans ce pays, 
- de leur permettre d’entrer dans une démarche spirituelle 
intense : célébrations vivantes et priantes, présidées par l’un des 
Evêques de l’Ile-de-France, 
- de leur faire vivre un temps fort spirituel avec Jésus-Christ, à 
travers un pèlerinage vers Sainte Thérèse de Lisieux, à la 
rencontre de missionnaires et d’autres jeunes. 
- de leur faire vivre une expérience forte de l’Eglise rassemblée 
et de goûter la fraternité Missionnaire.  

 



Une journée  à  Lisieux pour les Jeunes de 6ème et 5ème   

de la Province IDF 



Proclamation de la Parole 

9h15– 10h40 : CÉLÉBRATION D’ ACCUEIL 

 

Un moment d’intériorité 
 de silence , de prière   

Avec le temps du sablier 



Projet Enfance Missionnaire 
  

Construction d’une école 
Pour les enfants   

du diocèse de Pala au Tchad. 

Le  projet est téléchargeable sur le site : unjouralisieuxidf  et via le 
lien https://www.youtube.com/watch?v=IAvMDbfUfsM 

 



Visites des lieux Thérésiens 
Tente de la rencontre Rencontre avec un témoin 

Réunion préparatoire  
avec les témoins : 
 En présentiel le 29 mars 2025 



15h45 retour dans la Basilique  

 

16h00  Célébration Eucharistique  

18h : départ des cars 



Thématique    « Avec Thérèse, soyons saints » 
3 Axes a travailler avec les jeunes dans le support pédagogique. 
 
 

-Tous appelés à la sainteté, 
 La sainteté, tu ne la choisi pas, tu l’as reçoit ! 
 
 

-La petite voie de la sainteté,  
« La sainteté n’est pas dans telle ou telle pratique, elle consiste 
en une disposition du cœur ». 
 
-Dieu nous rend saint en Eglise, 
Ma propre conversion devient une lumière pour les autres. 
 « Je désirerai au Ciel la même chose que sur la terre : Aimer 
Jésus et le faire aimer ».  

 Support pédagogique Mis en ligne en décembre 

 



Inscription 
- Date de fin de pré inscription au 15 décembre. 

- Inscrire un nombre de participant réel  et non approximatif. 
- Inscription du témoin par le responsable si témoin dans le groupe. 
- Inscription de l’ASS par le responsable. 
-Coût du pèlerinage : 45 € avec nos transport et 35 € sans nos cars. 
- Acompte de 20  € par personne réglé au 20 décembre pour valider 
l’inscription. 
- A partir du 2  janvier jusqu’au 10 février ajustement du nombre de 
participant.  
- Au 10 février, clôture des inscriptions. Le solde doit être payé au 28 
février, sans règlement l’inscription ne sera pas validée ni 
remboursée, 
- Toute demande d’inscription supplémentaire après le 11 février, 
est à envoyer par mail au secrétariat.   
 
 



« ASS ET A.D.O» 

ASS : (Accueil – Service – Sécurité) 
 

L’ ASS est une personne recrutée par vos soins pour venir renforcer 
l’équipe organisatrice. Vous l’inscrivez directement sur le site un jour 
à Lisieux. Il apparait sur la fiche d’inscription du groupe, mais n’est 
pas comptabilisé dans le nombre d’adultes du groupe.  
- Il voyage dans les cars, ne paye pas,Il est basé sur un lieu thérésien 
ou lieu de témoignage pour la journée. 
- Il apporte son pique-nique et déjeune sur le lieu sur lequel il est 
affecté. 
-Temps de préparation : Samedi 26 avril 2025 de 10 h à 12 h en visio 
 

 
A,D,O Animateur détaché pour l’organisation 
-  Aide l’équipe organisatrice pour le temps de l’accueil et la messe. 



Réglementation des mineurs  

 

• - Déclaration de sortie auprès de votre service 
diocésain  

• - Autorisation parentale, ( au dos allergie….) 

• - Responsabilité civil des parents 

• - Plan vigipirate : Copie autorisation parentale 

• - Attestation assurance pour les groupes venant par 
leur propre transport. 

• Attestation E.Formation ou Charte de Bientraitance du 
diocèse signée. 

 

 



Le rôle du responsable 
 
- Premier interlocuteur avec l’organisation 
- Le responsable inscrit est celui qui participera au 
rassemblement à Lisieux. 
- Gère l’ inscription de son groupe 
- S’informe des conditions d’inscriptions 
- S’assure que les autorisations parentales soient 
correctement remplies et signées 
- Prépare le groupe à venir vivre le rassemblement 
(panneau message, projet EM….) 
- Informe de tous changements l’organisation. 

 

 

 

 



Conditions d’inscription aux rassemblements 
 S’inscrire au pèlerinage, c’est accepter et respecter les conditions de 

préparation de l’organisation : 
 
-Inscrire des jeunes de 6 / 5. 
-Le quota d’animateur pour le nombre de jeunes inscrits est de 1 
pour 10. 
Trouver les ASS qui sont indispensables au bon déroulement des 
RASS. 
-La feuille de route le jour du RASS, horaire et lieu de ramassage. 
-Le planning des activités. 
-Respecter les lieux du sanctuaire de Lisieux. 
-Le projet Enfance Missionnaire permet aux jeunes de découvrir les 
réalités des églises d’ailleurs et par le soutien financier de prendre 
part et leur place en tant que chrétien dans le monde.  
 



Prochaine rencontre 
Responsables et Animateurs  

Province IDF  
le 1 février 2025 

De 9 h 30 à 11 H 30 
En visio 


