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Temps de prière

En cette nuit de lumière commença la troisième période de ma vie, la 
plus belle de toutes, la plus remplie des grâces du Ciel… 
En un instant, l’ouvrage que je n’avais pu faire en 10 ans, Jésus le fit 
se contentant de ma bonne volonté qui jamais ne me fit défaut. 
Comme ses apôtres, je pouvais Lui dire : « Seigneur, j’ai pêché toute la 
nuit sans rien prendre » (Lc 5,4-10). Plus miséricordieux encore pour moi 
qu’Il ne le fut pour ses disciples, Jésus prit Lui-même le filet, le jeta et 
le retira rempli de poissons… Il fit de moi un pêcheur d’âmes, je sentis 
un grand désir de travailler à la conversion des pécheurs, désir que je 
n’avais pas senti aussi vivement… Je sentis en un mot la charité entrer 
dans mon cœur, le besoin de m’oublier pour faire plaisir, et depuis lors 
je fus heureuse !… »

Notre Père…..



Déroulement de la rencontre 

 Objectif des rassemblements
Présentation d’un jour à Lisieux 
 Thème  : « Avec Thérèse,  à pas de géant ».
Projet Enfance Missionnaire en Inde (video ) 
https://www.credofunding.fr/fr/action-et-partage-avec-calcutta
PPT sur le site un jour à Lisieux.

Inscription  
A.D.O  / ASS 
Témoins : le témoignage , appel à témoin dans les diocèses.
Réglementation  des mineurs et conditions d’inscription aux    
rassemblements.
Formation abus / attestation formation / Charte de bienveillance.



UN JOUR A LISIEUX

Les jeunes de 6è et 5è des aumôneries de la province d’Ile de 
France sont conviés depuis des années par la coopération 
missionnaire à vivre des rassemblements à Lisieux. 

C’est une démarche spirituelle : une rencontre du Christ en 
communion avec une grande Sainte.

L’objectif : Eveil des jeunes à la mission universelle  à travers une 
rencontre, celle d’une sainte : 
Thérèse qui a porté la mission au cœur de sa prière,  et à travers 
la rencontre des témoins vivants : des missionnaires qui par  
leurs témoignages ouvrent les jeunes aux réalités  de vie des 
églises d’ailleurs. 



Ouvrir à un élan de partage et solidarité 

Une occasion offerte de vivre un véritable rassemblement 
missionnaire reposant sur les trois dimensions :

La prière : une occasion avec d’autres jeunes de porter dans leur 
prière la mission à travers l’histoire d’un pays, d’un continent.

L’échange/ découverte : S’ouvrir à travers des témoignages aux 
réalités d’autres églises. Découvrir le souffle de l’élan missionnaire à 
travers le chemin de sainteté de Thérèse ; patronne des missions.

Le partage : En lien avec l’enfance missionnaire, soutenir  un projet  
d’aide à d’autres enfants du monde.

Ce rassemblement permet à ces milliers de jeunes collégiens de 
puiser force et courage, afin de poursuivre leur cheminement, dans 
la foi, l’espérance et l’amour. 



Les principaux objectifs pédagogiques :

Eveiller les collégiens à l’universalité de l’Eglise, par la découverte d’un 
pays proposé par l’Enfance Missionnaire et les faire participer à un 
projet de solidarité dans ce pays. 

De leur faire vivre un temps fort spirituel avec Jésus-Christ, à travers un 
pèlerinage vers Sainte Thérèse de Lisieux, à la rencontre de 
missionnaires et d’autres jeunes. 

De leur permettre d’entrer dans une démarche spirituelle intense : 
célébrations vivantes et priantes, présidées par l’un des Evêques de 
l’Ile-de-France.

De leur faire vivre une expérience forte de l’Eglise rassemblée et de 
goûter la fraternité Missionnaire. 



Une journée  à  Lisieux 
pour les Jeunes de 6ème et 5ème de la Province IDF



Proclamation de la Parole

9h30– 10h40 : CÉLÉBRATION D’ ACCUEIL

Un moment d’intériorité
de silence , de prière  

Avec le temps du sablier
Collecte des dons pour le 

projet EM en Inde



Visites des lieux Thérésiens
Tente de la rencontre Rencontre avec un témoin



15h45 retour dans la Basilique 

16h00  Célébration Eucharistique 

18h : départ des cars



« Avec Thérèse, à pas de géant »

3 Axes a travailler avec les jeunes dans le support pédagogique.

La conversion guérison intérieur. Se servir des leçons de la vie pour 
grandir. 
« Quand le Seigneur aime quelqu'un, il lui donne de bonnes leçons .

Découvrir que l’on est aimé de Dieu. Ne pas se décourager. 
« Le bon Dieu ne refuse jamais cette première grâce qui donne le 
courage d'agir ; après cela le coeur se fortifie et l'on va de victoire en 
victoire. » 

Laisser Jésus agir à notre place.
« Je vis, mais ce n'est plus moi, c'est le Christ qui vit en moi. » 

Support pédagogique Mis en ligne en novembre



Inscription
Date de fin de pré inscription au 20 décembre.
Inscrire un nombre de participant réel  et non approximatif.
Inscription du témoin par le responsable si témoin dans le groupe.
Inscription de l’ASS par le responsable.
Coût du pèlerinage : 47 € avec nos transport et 37 € sans nos cars.
Acompte de 30  € par personne réglé au 20 décembre pour valider 
l’inscription.

Au 20 décembre, les groupes voulant supprimer leur inscription, 
devront envoyer un mail d’annulation au secrétariat. Si l’annulation 
d’inscription ne parvient pas au secrétariat avant le 20 décembre, 
l’acompte restera dû. 
.  



Inscription

Du 2  janvier jusqu’au 15 février ajustement du nombre de 
participant. 

Au 15 février, clôture des inscriptions. Le solde doit être payé au 28 
février, sans règlement l’inscription ne sera pas validée ni 
remboursée.

Toute demande d’inscription supplémentaire après le 15 février, est 
à envoyer par mail au secrétariat. 

Reçu de solde de paiement sont a demander avant le 30 juin



Acompte et solde : 

Par chèque à l’ordre de : Coopération Missionnaire RP.
A envoyer :
Coopération Missionnaire R.P
Un jour à Lisieux
5 Rue Monsieur
75007 Paris

Par virement bancaire : R.I.B en annexe dans le dossier du 
responsable (a télécharger sur le site https://unjouralisieux‐idf.fr/ ).                                                        
Merci de privilégier le virement.

Écrivez vos identifiants, la date choisie et le nom du groupe  au 
dos du chèque ou sur l’ordre de virement



« ASS ET A.D.O»
ASS : (Accueil – Service – Sécurité)

L’ ASS est une personne recrutée par vos soins pour venir renforcer 
l’équipe organisatrice. Vous l’inscrivez directement sur le site un jour 
à Lisieux. Il apparait sur la fiche d’inscription du groupe, mais n’est 
pas comptabilisé dans le nombre d’adultes du groupe. 
Il voyage dans les cars, ne paye pas, Il est basé sur un lieu thérésien 
ou lieu de témoignage pour la journée.
Il apporte son pique-nique et déjeune sur le lieu sur lequel il est 
affecté.
-Temps de préparation : Samedi 11 avril 2026  à Lisieux ou en visio

A,D,O Animateur détaché pour l’organisation
 Aide l’équipe organisatrice pour le temps de l’accueil et la messe.



Réglementation des mineurs 

 Déclaration de sortie auprès de votre service diocésain 

 Autorisation parentale, ( au dos allergie….)

 Plan vigipirate : Copie autorisation parentale

 Attestation assurance pour les groupes venant par leur propre 
transport.

 E.Formation ou Charte de Bientraitance du diocèse signée.
Chaque adulte accompagnant les jeunes doit avoir réalisé la formation 
Stop Abus ou a défaut lu et signé la charte de bientraitance.                                    
Le responsable de groupe doit avoir en sa possession ces documents le 
jour du rassemblement.



Le rôle du responsable

Premier interlocuteur avec l’organisation.

Le responsable inscrit est celui qui participera au rassemblement 
à Lisieux.

Gère l’ inscription de son groupe.

S’informe des conditions d’inscriptions.

S’assure que les autorisations parentales soient correctement 
remplies et signées.

Prépare le groupe à venir vivre le rassemblement (panneau 
message, projet EM….)

Informe de tous changements, l’organisation.



Conditions d’inscription aux rassemblements

S’inscrire au pèlerinage, c’est accepter et respecter les conditions de
préparation de l’organisation :

Inscrire des jeunes de 6 / 5.
Le quota d’animateur pour le nombre de jeunes inscrits : 1 pour 10.
Trouver les ASS, indispensables au bon déroulement des RASS.
Préparation du rassemblement dans sa thématique.

La feuille de route le jour du RASS, horaire et lieu de ramassage, le 
planning des activités, la rencontre avec le témoin.
Respecter les lieux du sanctuaire de Lisieux.

Le projet Enfance Missionnaire permet aux jeunes de découvrir les 
réalités des églises d’ailleurs et par le soutien financier de prendre part et 
leur place en tant que chrétien dans le monde. 



Prochaine rencontre
Responsables et Animateurs 

Province IDF 
le 7 février 2026

De 9 h 30 à 11 H 30
En visio
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