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Chers Pèlerins soyez les bienvenus à Lisieux !

Partir en pélerinage,  

C’est répondre à l’appel de Dieu « quitte ton pays », c’est sortir de chez soi, de ses 
habitudes, de son confort, de ses soucis, de ce qui fait la douceur ou parfois la tristesse 
de la vie quotidienne...

 Pour se rendre où Dieu nous attend.

C’est se laisser rencontrer, rassembler par Jésus qui nous dit : « Je suis le chemin... ».
C’est s’émerveiller, rendre grâce et témoigner au retour « des merveilles que fit pour 
nous le Seigneur ».
Découvrir, avec d’autres, que toute la vie nous sommes en marche.

À la suite de Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus et de la Sainte Face, nous vous invitons à 
vivre un pèlerinage fait de simplicité, de confiance et de fraternité.

Marcher ensemble, prendre le temps, offrir chaque pas… Ce pèlerinage est une 
occasion de se laisser conduire, de raviver la joie de servir et de découvrir que les 
petits pas, vécus avec amour, transforment nos chemins.

Sainte Thérèse nous rappelle que la sainteté n’est pas réservée aux exploits 
extraordinaires, mais qu’elle se vit dans la confiance, l’abandon et la fidélité aux petits 
pas quotidiens. Et pourtant, ces petits pas, lorsqu’ils sont offerts avec amour, deviennent 
de véritables pas de géant.

Avec Thérèse, sur le chemin de conversion, demandons la grâce de l’abandon et 
suivons-la dans sa course de géant ! 

Dans ce livret, vous trouverez les éléments nécessaires pour aller à la découverte de 
Sainte Thérèse, de sa foi, des lieux où elle a vécu et des informations pour vivre la 
journée de pèlerinage avec les jeunes.

Nous vous invitons à vivre pleinement cette journée en pèlerin.

Ce chemin, Sainte Thérèse l’a fait, et nous propose de le faire à notre tour.

Bon pèlerinage !

Catherine Marsili
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1 - Mot d’accueil 

Se  mettre en route vers Lisieux, c’est aller rencontrer Thérèse, découvrir les lieux où elle 
a vécu, rencontrer un témoin missionnaire, vivre une journée avec d’autres jeunes venus 
de toute l'Île-de-France. C'est faire l’expérience de la présence de Jésus dans la prière 
et la communion fraternelle.

2 - Temps de prière

Chant « Aimer, c’est tout donner »
 (Natasha St-Pier)

Aimer c'est tout donner (x 3)
Et se donner soi-même

Et redire à jamais,
De toute éternité

Aimer c'est tout donner
Et se donner soi-même (x 2)

Voici le plus grand amour, C'est de donner sa vie
Pour tous ceux que l'on aime, Et ceux que l'on bénit

Nous ne sommes faits, Que pour aimer
Sans amour à quoi bon vivre, Et à quoi bon chanter

Sans amour à quoi bon rire, Et à quoi bon rêver
Nous ne sommes faits que pour aimer

Livre d’Isaïe chapitre 43, 1-4

Mais maintenant, ainsi parle le Seigneur, lui qui t’a créé, Jacob, et t’a façonné, Israël : 
Ne crains pas, car je t’ai racheté, je t’ai appelé par ton nom, tu es à moi.
Quand tu traverseras les eaux, je serai avec toi, les fleuves ne te submergeront pas. Quand 
tu marcheras au milieu du feu, tu ne te brûleras pas, la flamme ne te consumera pas.
Car je suis le Seigneur ton Dieu, le Saint d’Israël, ton Sauveur. 
Parce que tu as du prix à mes yeux, que tu as de la valeur et que je t’aime.

Notre Père

Chant : « Je vous salue Marie... »
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Thérèse est une enfant fragile. Elle frôle la mort à l'âge de deux mois, elle est confiée à une 
nourrice. À quatre ans et demi, elle perd sa mère, Zélie. Comme elle le dit elle-même, elle est 
« timide et douce, sensible à l'excès ». Au pensionnat, elle supporte mal la vie collective. Elle 
pleure souvent et n'ose se plaindre. Lorsque sa sœur Pauline entre au Carmel, en 1882, elle 
devient dépressive.

Après une période très mouvementée, à l’âge de 13 ans, Thérèse vit une véritable conversion 
dans la nuit de Noël 1886. Elle raconte que cette nuit, son cœur s’est ouvert d’un coup : elle a 
quitté l’enfance de la peur pour entrer dans l’enfance de la foi. Ce pas de géant, c’était son « 
oui » total à Dieu.

« J’étais vraiment insupportable par ma trop grande sensibilité. Tous les raisonnements étaient 
inutiles et je ne pouvais arriver à me corriger de ce vilain défaut.

Cette nuit de Noël, Jésus voulant me montrer que je devais me défaire des défauts de l’en-
fance m’en retira aussi les innocentes joies ». 

Thérèse n’était plus la même, Jésus avait changé son cœur ! 
Elle explique ainsi le mystère de cette conversion : « En cette nuit où Il se fit faible et souffrant 
pour mon amour, il me rendit forte et courageuse ». Elle a découvert la joie dans l'oubli de  
soi : « En cette nuit de lumière commença la troisième période de ma vie, la plus belle de toutes, 
la plus remplie des grâces du Ciel… En un instant l’ouvrage que je n’avais pu faire en dix ans, 
Jésus le fit se contentant de ma bonne volonté qui jamais ne me fit défaut. […] Il fit de moi un 
pécheur d’âmes. » Thérèse se trouve délivrée de son interminable langueur.

Pendant 10 ans, Thérèse se bat contre cette hypersensibilité qui lui gâche la vie, sans succès. 
Mais elle ne renonce pas, et continue pleine de « bonne volonté ». 
Peu de temps avant sa mort, elle évoquera ce moment : « J'ai pensé aujourd'hui à ma vie pas-
sée, à l'acte de courage que j'avais fait autrefois à Noël ! Et la louange adressée à Judith m'est 
revenue à la mémoire : "Vous avez agi avec un courage viril et votre cœur s'est fortifié". Bien des 
âmes disent : mais je n'ai pas la force d'accomplir tel sacrifice. Qu'elles fassent donc ce que j'ai 
fait : un grand effort ! Le bon Dieu ne refuse jamais cette première grâce qui donne le courage 
d'agir ; après cela, le cœur se fortifie et l'on va de victoires en victoires ».

La « bonne volonté » conseillée par Thérèse, mène tout droit à faire celle du Père, que nous 
demandons tous les jours dans la prière que Jésus nous a apprise : « Que ta volonté soit faite. » 
Thérèse, qui a « pêché toute la nuit sans rien prendre », laisse Jésus prendre sa place et choisir 
sa vocation : elle sera « pêcheur d’âmes » ! Désormais, c’est Jésus qui agit à travers elle, car elle 
est devenue transparente à sa volonté. 

Saint Paul lettre aux Galates (chapitre 2) : 
« Je vis, mais ce n’est plus moi, c’est le Christ qui vit en moi. » 

Ainsi, Thérèse peut aller « de victoire en victoire » car Jésus est avec elle !
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Célébration d’accueil

CHANT D’ENTRÉE

TOUT EST POSSIBLE
Paroles et musique : Thomas Pouzin / 
Benjamin Pouzin

Tout est possible, Tout est possible
À celui qui croit
Au nom de Jésus, Rien d’impossible
Oui je crois en Toi

Ton Amour (Ton Amour) Infini (Infini)
Nous ramène (Nous ramène)  
À la Vie 
Pour que tombent (Pour que tombent)   
Nos obstacles (Nos obstacles)
Tu viens faire (Tu viens faire) 
Des miracles 

Et nos chaînes tomberont 
A l’écho de Ton nom 
À Ta voix tout s’éveille 
Et les morts se relèvent 

QUÊTE

Les dons vont soutenir le projet de 
l’Enfance Missionnaire pour aider les 

enfants de Calcutta en Inde.

Aimer, c’est tout donner Natacha 
St-Pier

Refrain :
Aimer c’est tout donner,
Aimer c’est tout donner,
Aimer c’est tout donner,
Et se donner soi-même
Et redire à jamais, 
De toute éternité
Aimer c’est tout donner
Et se donner soi-même
Et se donner soi-même

Voici le plus grand amour
C’est de donner sa vie
Pour tous ceux que l’on aime
Et ceux que l’on bénits
Nous ne sommes faits
Que pour aimer

Refrain 

Sans amour à quoi bon vivre
Et à quoi bon chanter
Sans amour à quoi bon rire
Et à quoi bon rêver
Nous ne sommes faits que pour aimer 
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Célébration d’accueil

PROCESSION DU LIVRE DE LA PAROLE

J’ai ouvert le Livre

J’ai ouvert le Livre de l’histoire des hommes.  
J’ai ouvert le Livre de l’Amour de Dieu.  
J’ai ouvert le Livre, cherché la Parole,  
Les mots qui font vivre et qui rendent heureux. 

Et j’ai trouvé des mots
Éclatant d’impatience
À l’aurore du jour
De sentir le soleil.
Des mots bien aiguisés,
Cinglants d’impertinence 
Pour bousculer ma vie,           
Me sortir du sommeil.             

Et j’ai trouvé des mots, 
De longs cris de souffrance 
Sous les coups du malheur 
Et de la barbarie.
Des mots si torturés
Sous la désespérance,
Pour m’apporter le doute
Sur le sens de la vie.

Et j’ai trouvé des mots 
Impossibles à lire,
Les mots propres de Dieu
Brûlants de sa passion.
Des mots si forts, si grands,
Des mots qui me chavirent 
Pour me conduire ma vie
Vers la résurrection. 
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LITURGIE DE LA PAROLE

Livre d’Isaïe chapitre 43, 1-4

Mais maintenant, ainsi parle le Seigneur, lui qui t’a créé, Jacob, et t’a façonné, Israël : Ne crains 
pas, car je t’ai racheté, je t’ai appelé par ton nom, tu es à moi.

Quand tu traverseras les eaux, je serai avec toi, les fleuves ne te submergeront pas. Quand tu 
marcheras au milieu du feu, tu ne te brûleras pas, la flamme ne te consumera pas.
Car je suis le Seigneur ton Dieu, le Saint d’Israël, ton Sauveur. 

Parce que tu as du prix à mes yeux, que tu as de la valeur et que je t’aime.

Célébration d’accueil
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ENVOI

Par toute la Terre 
Auteur compositeur éditeur : Communauté de l’Emmanuel
Cote Secli : T74-12

1. Par toute la terre il nous envoie
Témoigner de son Amour.
Proclamer son Nom et son Salut,
Dans la force de l’Esprit !
Car nos yeux ont vu et reconnu,
Le Sauveur ressuscité,
Le Saint d’Israël, né de Marie,
Fils de Dieu qui donne vie !

Refrain 
Criez de joie, Christ est ressuscité !
Il nous envoie annoncer la vérité !
Criez de joie, brûlez de son amour,
Car il est là, avec nous pour toujours !

2. Par sa vie donnée, son sang versé,
Il a racheté nos vies,
Il détruit les portes des enfers,
Il nous sauve du péché.
À tout homme il offre le Salut,
Don gratuit de son Amour ;
Vivons dans sa gloire et sa clarté,
Maintenant et à jamais !

3. Pour porter la joie Il nous envoie,
Messagers de son Salut !
Pauvres serviteurs qu’il a choisis,
Consacrés pour l’annoncer !
Que nos lèvres chantent sa bonté,
La splendeur de son dessein,
Gloire à notre Dieu, Roi tout puissant,
Éternel est son amour !

Célébration d’accueil Célébration d’accueil
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Consignes
Vous allez vivre votre journée dans le cadre d’un Grand Groupe (GG). 
Un responsable assure la cohésion du groupe pour TOUTES les activités de la journée. 
N’hésitez pas à vous concerter entre aumôneries pour harmoniser vos interventions.

Déplacements  dans Lisieux : Un ADO veille au respect des horaires pour les visites et 
la rencontre avec le témoin. Le plan de Lisieux figure en page centrale du livret. 
Dans ses déplacements,  le groupe est identifié par un panneau portant le numéro du 
GG donné à votre arrivée à Lisieux. 

Rappels
Accueil : le responsable de groupe se présente avec les documents à fournir, il est 
accompagné du jeune avec la rose et du jeune avec le panneau message. L'ASS, le 
prêtre et le servant d'autel se présentent également à l'accueil.

Dons : Merci de déposer vos dons pendant la célébration d’accueil

Pique-nique : mettre tous les déchets dans le sac poubelle et le déposer dans un 
conteneur .

Dans la Basilique et autres lieux de visite : enlever les casquettes et écouteurs, se 
vider la bouche avant la messe, éteindre son portable et ne rien jeter (papier ou autre) 
par terre.

Achats : le Carmel et le stand Enfance Missionnaire sont des lieux où vous pouvez 
faire vos achats de souvenirs. Sachez qu'au stand Enfance Missionnaire, les achats 
contribuent à soutenir le projet.

Toilettes : elles sont situées côté droit du parking du bas de la basilique et au bas du 
chemin que vous empruntez lors de votre arrivée. Elles sont ouvertes de 9h à 18h.

N'oubliez pas, vous êtes responsables de vos jeunes toute la journée !

Accueil et arrivée à Lisieux : reconnaître les intervenants
Veste blanche : Équipe organisatrice Coopération Missionnaire IDF
Gilet orange ou jaune : ASS
Écharpe en tissu vert moiré : témoins missionnaires

Si urgence,
veuillez joindre Madame Marsili  

06.77.99.25.61 ou 07.57.58.68.50
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La confession, c’est une rencontre avec Jésus qui nous attend

Pape François
Le sacrement de réconciliation est le signe de la miséricorde de Dieu. Prenons d’abord conscience 
justement de cet amour que Dieu a pour nous malgré nos péchés. Chaque jour, nous réalisons 
que la voie n’est pas si droite pour atteindre le sommet de la montagne du Seigneur. Mais ce 
dont nous devons être certains, c’est que Dieu ne nous lâchera jamais. Il nous accompagne au 
milieu des ronces et des cailloux, il est le premier de cordée. A nous de ne pas lâcher la corde. 
Recevoir le sacrement de réconciliation va nous permettre de resserrer cette corde de vie, la 
rendre plus forte et plus solide et pourquoi pas, avancer à pas de géant !

Il y a de nombreuses manières de préparer les jeunes à vivre ce sacrement. Le rituel nous 
enseigne qu’il est important en tout premier lieu de reconnaître et confesser l’amour de Dieu 
en cherchant où il est présent dans notre vie. C’est l’annonce de la Bonne Nouvelle que Dieu 
nous aime qui nous invite à confesser nos fautes. ‘’Le jugement de Dieu n’est pas con-damnation 
mais révélation de la présence du péché dont Dieu veut nous sauver. Il nous ré-vèle ainsi que le 
péché n’est pas le dernier mot de nos vies : le pardon de Dieu nous ouvre un avenir.’’
Célébrer la pénitence et la réconciliation p. 34 RR24

Comment nous préparer à recevoir le pardon de Dieu ?
N’hésitons pas à bousculer les jeunes dans leur examen de conscience et proposons-leur de 
reprendre les différents sentiers : Le sentier de la célébrité, de la compétition, de la médiocrité, 
du combattant, de la perfection et des petites choses. Tous ces chemins nous mènent vers la 
montagne du Seigneur, vers le pic de la Charité, vers l’amour de l’autre. Nous savons reconnaître 
la présence de Dieu dans nos gestes et nos actes (même si cela nous paraît insignifiant) de tous 
les jours. “Amen, je vous le dis : chaque fois que vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes 
frères, c’est à moi que vous l’avez fait.” (Mt 25,40)

Mais parfois, nous chutons : “Seigneur, quand t’avons-nous vu avoir faim, avoir soif, être nu, 
étranger, malade ou en prison, sans nous mettre à ton service ?”
Il leur répondra : “Amen, je vous le dis : chaque fois que vous ne l’avez pas fait à l’un de ces plus 
petits, c’est à moi que vous ne l’avez pas fait.” (Mt 25,44-45)

Exemple : aujourd’hui je suis délégué de classe. Pour quoi, qu’est-ce que j’en fait ? Pour ai-der 
mes camarades toute cette année, ou pour me mettre en valeur. ?
N’oublions pas aussi qu’accueillir le pardon de Dieu c’est être témoin de la miséricorde de Dieu 
auprès de tous. Nous devons annoncer cette joie d’être pardonné.
‘’Aller en paix et annoncez à travers le monde les merveilles de Dieu qui nous a sauvés’’
Célébrer la pénitence et la réconciliation p. 44 RR93
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Rôle de l’A.D.O / ASS Rôle de l’animateur
Rôle d’un ASS
Chaque année, pour le bon déroulement de nos rassemblements, nous avons besoin de 
renforcer notre équipe pour que ces journées se vivent dans la joie et la sérénité.

Leur présence est précieuse pour que les jeunes et leurs accompagnateurs vivent un bon 
pèlerinage. L’adulte désigné comme ASS sera détaché par le responsable de groupe auprès de 
l’équipe organisatrice, dès son arrivée pour la journée. Il déjeunera avec l’équipe organisatrice 
sur le lieu Thérésiens où il sera affecté.

Rôle de l’A.D.O.
A.D.O signifie Animateur Détaché pour l’Organisation. Il est inscrit au sein du groupe et assure
2 missions : la première au service de l’organisation, pendant laquelle il sort temporairement de
son groupe, et la deuxième au sein de son groupe.

1ère mission : Au service de l’organisation
À l’arrivée :
- Pour gérer le flux des groupes à l’entrée de la Basilique.
- Pour aider au placement des groupes dans la Basilique.
- Pour placer les roses, les panneaux messages et faire la quête.
- Pour interdire l’accès aux toilettes au Centre Saint Jean Paul II.
- Pour interdire l’accès du parking du bas aux cars.

L’après-midi : avant la messe
- Pour faire remonter les groupes de l’esplanade, et les faire rentrer dans la Basilique.
- Pour récupérer les panneaux GG aux portes de la Basilique.
- Pour aider au placement des groupes dans la Basilique.

Pour la célébration Eucharistique :

- Pour participer au mouvement de communion, guider et permettre le placement des prêtres 
au point de communion.

- Pour aider à la gestion du flux des jeunes pour le mouvement de communion.
- Ces tâches sont bien sûr partagées et sont attribuées dès l’arrivée.

2ème mission : Au sein du groupe
Il est le garant du respect des horaires :
- Du timing sur les différents lieux thérésiens.
- Des rencontres avec le témoin.
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Rôle de l’animateur
Rôle de l’animateur

Participer à un rassemblement à Lisieux en tant qu’animateur, c’est guider et témoigner 
de sa foi auprès des jeunes. C’est être pèlerin soi-même.

Pendant la journée l’animateur se trouve au milieu des jeunes : aux temps de célébration, 
pendant les temps de témoignage. Il permet aux jeunes de prendre conscience de ce 
qu’ils sont en train de vivre. L’attitude de l’animateur est aussi un témoignage pour le 
jeune.

Pour bien entrer dans la démarche et vivre le rassemblement :

- Avec le responsable, il prépare les temps d’animation (en car, vie de groupe).
- Il connaît les jeunes de son équipe.
- Il prend connaissance du programme des activités de son groupe pour la journée

du pèlerinage

Tout au long de la journée : Il veille au respect des horaires et appliquera les consignes 
de sécurité.

Dans les déplacements  : Il prend la tête du groupe, un autre ferme la marche, les autres 
adultes se répartissent au sein du groupe.

Dans chaque lieu  : Il est tenu d’encadrer les jeunes, de faire respecter les consignes 
données par les personnes qui les accueillent. Il doit faire respecter la propreté des 
lieux.

Dans la basilique : 

• Il fait éteindre les téléphones portables.
• Il s’assoit au milieu de son groupe et rappelle aux jeunes qu’il est interdit de manger 

et de boire dans la Basilique.
• Il participe au bon déroulement des déplacements en suivant les consignes

données par l’équipe d’organisation.
• A un rôle décisif pour le temps de communion en suivant les indications données

par les ASS (gilet jaune orange).
• Il rappelle aux jeunes que communier n’est pas obligatoire mais que ce temps doit

être respecté.
• Si le jeune communie, lui rappeler que l’hostie se reçoit devant le prêtre.

Pour la sortie attendre que le numéro du Grand Groupe soit appelé.
Merci pour l’accompagnement que vous faites auprès des jeunes.
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Célébration Eucharistique
Chant d’Entrée
Tout est possible
Paroles et musique : Thomas Pouzin / Benjamin Pouzin

Refrain
Tout est possible, Tout est possible
À celui qui croit
Au nom de Jésus, Rien d’impossible
Oui je crois en Toi

1 -
Ton Amour (Ton Amour) Infini (Infini)
Nous ramène (Nous ramène)  
À la Vie 
Pour que tombent (Pour que tombent)   
Nos obstacles (Nos obstacles)
Tu viens faire (Tu viens faire) 
Des miracles 

2 - 
Et nos chaînes tomberont 
A l’écho de Ton nom 
À Ta voix  tout s’éveille 
Et les morts se relèvent

Liturgie pénitentielle

Au début de la messe, nous reconnaissons devant Dieu que nous ne savons pas toujours aimer. 
Pour demander pardon, je prie avec les phrases d’intention qui sont lues.

Nous répondons  « Amen » et nous faisons le signe de croix lorsque l’évêque dit : «  Que Dieu 
tout puissant nous fasse miséricorde, qu’il nous pardonne nos péchés et nous conduise a la vie 
éternelle ».

Kyrie
Seigneur, prends pitié de nous
Messe du Kérygme 
Compositeur : Christophe Sperissen, Philippe Tailleux
Editeur : ADF-Musique / AL85-97

Seigneur, prends pitié de nous.
Ô Christ, prends pitié de nous.
Seigneur, prends pitié de nous.
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Célébration Eucharistique
Liturgie de la Parole
Livre d’Isaïe chapitre 43, 1-4

Mais maintenant, ainsi parle le Seigneur, lui qui t’a créé, Jacob, et t’a façonné, Israël : Ne 
crains pas, car je t’ai racheté, je t’ai appelé par ton nom, tu es à moi.
Quand tu traverseras les eaux, je serai avec toi, les fleuves ne te submergeront pas. Quand tu 
marcheras au milieu du feu, tu ne te brûleras pas, la flamme ne te consumera pas.
Car je suis le Seigneur ton Dieu, le Saint d’Israël, ton Sauveur. 
Parce que tu as du prix à mes yeux, que tu as de la valeur et que je t’aime.

Psaume  117 

RENDEZ GRÂCE AU SEIGNEUR : IL EST BON !
ÉTERNEL EST SON AMOUR !

1 Oui, que le dise Israël :
Éternel est son amour !
Que le dise la maison d’Aaron :
Éternel est son amour !
Qu’ils le disent, ceux qui craignent le Seigneur :
Éternel est son amour !

2 On m’a poussé, bousculé pour m’abattre ;
mais le Seigneur m’a défendu.
Ma force et mon chant, c’est le Seigneur ;
il est pour moi le salut.
Clameurs de joie et de victoire
sous les tentes des justes.

3 La pierre qu’ont rejetée les bâtisseurs
est devenue la pierre d’angle :
c’est là l’oeuvre du Seigneur,
la merveille devant nos yeux.
Voici le jour que fit le Seigneur,
qu’il soit pour nous jour de fête et de joie !

Acclamation de l’Évangile : ALLÉLUIA
ALLÉLUIA, ALLÉLUIA, ALLÉLUIA AMEN ! 
ALLÉLUIA, ALLÉLUIA, ALLÉLUIA AMEN !
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Célébration Eucharistique
EVANGILE DE JESUS-CHRIST SELON SAINT JEAN CHAPITRE 4,7- 15

Arrive une femme de Samarie, qui venait puiser de l’eau. Jésus lui dit : « Donne-moi à boire. »
En effet, ses disciples étaient partis à la ville pour acheter des provisions.

La Samaritaine lui dit : « Comment ! Toi, un Juif, tu me demandes à boire, à moi, une Samaritaine 
? ». En effet, les Juifs ne fréquentent pas les Samaritains. 

Jésus lui répondit : « Si tu savais le don de Dieu et qui est celui qui te dit : “Donne-moi à boire”, 
c’est toi qui lui aurais demandé, et il t’aurait donné de l’eau vive. » 
Elle lui dit : « Seigneur, tu n’as rien pour puiser, et le puits est profond. D’où as-tu donc cette 
eau vive ? Serais-tu plus grand que notre père Jacob qui nous a donné ce puits, et qui en a bu 
lui-même, avec ses fils et ses bêtes ? ».

Jésus lui répondit : « Quiconque boit de cette eau aura de nouveau soif ; mais celui qui boira 
de l’eau que moi je lui donnerai n’aura plus jamais soif ; et l’eau que je lui donnerai deviendra 
en lui une source d’eau jaillissant pour la vie éternelle. ».
La femme lui dit : « Seigneur, donne-moi de cette eau, que je n’aie plus soif, et que je n’aie plus 
à venir ici pour puiser. ».

Prière universelle
Un groupe a rédigé les prières, elles sont présentées à Dieu. Nous sommes invités à quelque 
chose de plus vaste, de plus grand que notre  « petit moi ». La messe n’est pas monologue 
mais dialogue.

Offertoire
Nous ne venons pas les mains vides à la messe, nous déposons nos vies, nos fardeaux, nos 
joies pour que Jésus les transforme. Jésus nous associe à sa vie divine.
C’est pourquoi des jeunes apportent à l’autel, la quête de ce matin, nos prières et quelques 
panneaux message. L’évêque présente le pain et le vin.

Humblement, dans le silence de mon cœur
Je me donne à toi, mon Seigneur 

Par ton amour, fais-moi demeurer humble
et petit devant toi 
Humblement, dans le silence de mon cœur 
Je me donne à toi, mon Seigneur

Enseigne-moi ta sagesse, Ô Dieu, 
viens habiter mon silence
Humblement, dans le silence de mon cœur
Je me donne à toi, mon Seigneur 

Entre tes mains, je remets ma vie, ma volonté,
tout mon être 
Humblement, dans le silence de mon cœur
Je me donne à toi, mon Seigneur
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Je porte en moi ce besoin d’amour 
De me donner, de me livrer sans retour
Humblement, dans le silence de mon cœur 
Je me donne à toi, mon Seigneur 

Sanctus (messe du Frat Glorious)

Saint, saint, saint le Seigneur
Le dieu de l’univers
Saint, saint, saint le Seigneur
Le dieu de l’univers

Saint, saint, saint le Seigneur
Le dieu de l’univers
Saint, saint, saint le Seigneur
Le dieu de l’univers 
Le Ciel et la Terre sont
remplis de ta gloire

Anamnèse (Glorious)
Gloire à Toi, qui étais mort, Gloire à Toi, qui es vivant,
Notre Sauveur, notre Dieu, viens Seigneur Jésus.

Notre Père - sans se donner la main

Geste de Paix - sans déplacement

Agnus (Messe du Kérygme)
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, 
Prends pitié de nous. Prends pitié de nous. 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, 
Prends pitié de nous. Prends pitié de nous. 
Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde,
Donne-nous la paix. Donne-nous la paix.

Faites cela en mémoire de moi,
Car ceci est mon corps livré pour vous,
Mon sang versé comme au jour de la croix,
De la Table dressée approchez-vous !

Hosanna, hosanna au plus des Cieux
Hosanna au plus haut des Cieux
Hosanna, hosanna au plus des Cieux
Hosanna au plus haut des Cieux

Bénis soit celui qui vient au nom du Seigneur

Hosanna, hosanna, au plus haut des Cieux
Hosanna, au plus haut des Cieux
Hosanna, hosanna, au plus haut des Cieux
Hosanna, au plus haut des Cieux

1 Pour vous je suis le pain,
    Pain de la vie donné.
    Force pour vos chemins, 
    Trésor des baptisés !

2  Pour vous je suis le vin,
     Vin de la joie versé.
     Source jaillie sans fin
     De mon cœur transpercé !
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Chant d’Envoi
Par toute la Terre - T74-12
Auteur, Editeur, compositeur : Communauté 
de l’Emmanuel
Cote Secli : T74-12
1.
Par toute la terre il nous envoie
Témoigner de son Amour.
Proclamer son Nom et son Salut,
Dans la force de l’Esprit !
Car nos yeux ont vu et reconnu,
Le Sauveur ressuscité,
Le Saint d’Israël, né de Marie,
Fils de Dieu qui donne vie !

Refrain :
Criez de joie, Christ est ressuscité !
Il nous envoie annoncer la vérité !
Criez de joie, brûlez de son amour,
Car il est là, avec nous pour toujours !

2. 
Par sa vie donnée, son sang versé,
Il a racheté nos vies,
Il détruit les portes des enfers,
Il nous sauve du péché.
À tout homme il offre le Salut,
Don gratuit de son Amour ;
Vivons dans sa gloire et sa clarté,
Maintenant et à jamais !

3. 
Pour porter la joie Il nous envoie,
Messagers de son Salut !
Pauvres serviteurs qu’il a choisis,
Consacrés pour l’annoncer !
Que nos lèvres chantent sa bonté,
La splendeur de son dessein,
Gloire à notre Dieu, Roi tout puissant,
Éternel est son amour !

Chant de Communion
LE PAIN DE VIE (chant de communion)
Paroles et musique : Thomas & Benjamin 
Pouzin

Descendu du ciel
Pour nous donner ta vie
Nourriture éternelle
Celui qui vient à toi
N’aura plus jamais faim
Celui qui croit en toi
N’aura plus jamais soif

C’est ton corps entre nos mains
Ta vie qui est dans ce pain
Le don parfait de l’amour
La communion pour toujours

C’est le père qui nous donne
Ce pain venu du ciel
Donné pour tous les hommes
Pour la vie éternelle
Qui mangera ta chair
Et qui boira ton sang
Demeurera en toi
Et toi Jésus en lui

C’est la foi qui nous dit
Que tu es là présent
Présent livré pour nous
Dans ton corps et ton sang
C’est l’esprit qui proclame
Ce que tu fis pour nous
Tu allumes une flamme
Qui vient brûler en nous
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Les Buissonnets
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La maison de famille où Thérèse vécut à Lisieux 
s’appelle les Buissonnets. Elle y vint avec sa famille 
après le décès de sa mère et y vécut onze années 
jusqu’à son entrée au Carmel.

Ce fut le « doux nid de son enfance » du 15 
novembre 1877 au 9 avril 1888.

Un statuaire marque l’endroit où, le 29 mai 1887, 
Monsieur Martin reçut de Thérèse l’émouvante 
demande d’entrée au Carmel. Son père cueille alors 
une petite fleur blanche qui poussait sur un mur et la 
donne à Thérèse tout en lui disant :

Toute heureuse, Thérèse la colle sur une image et 
la place dans un de ses livres préférés, l’Imitation 
de Jésus Christ, au chapitre intitulé :

Au rez-de-chaussée, la cuisine et sa cheminée qui évoquent les veillées familiales et la grâce de 
Noël 1886. Jésus donne à Thérèse la force de surmonter ses faiblesses et de s’ouvrir aux autres.

La famille Martin s’installe aux Buissonnets en novembre 1877. 
La maison se trouvait dans un quartier appelé « Village du Nouveau Monde » ! 
Elle avait 100 ans, et était en parfait état. Au 1er étage, la chambre où Thérèse fut guérie par 
le sourire de la Vierge le 13 mai 1883. La porte du jardin donnait sur une petite ruelle montante 
que Monsieur Martin appellera « le chemin du Paradis ».

À partir de 1888 la santé de Monsieur Martin se dégrada sérieusement et la location des 
Buissonnets prit fin avec son internement au Bon Sauveur de Caen, en 1889. Les meubles furent 
dispersés et certains donnés au Carmel.

 Le jardin est lui aussi rempli de souvenirs :

 « Je sentis entrer dans mon cœur le besoin de faire 
plaisir et depuis lors, je fus heureuse. »

« Qu’il faut aimer Jésus par-dessus toute chose »

 « tu es toi-même cette petite fleur sur laquelle Dieu 
a toujours veillé avec soin. »



Cathédrale Saint Pierre
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Construite en 100 ans sur l’emplacement d’une première 
église, elle est l’un des plus beaux spécimens de style 
ogival normand (XIIe et XIIIe siècle). La cathédrale 
conserve un évêque jusqu’à la Révolution Française.  
Ses deux tours mesurent 40 et 70 mètres. Sa nef 
comporte 8 travées.

Le maître-autel a été offert par M. Martin en 1888, 
l’année où Thérèse est entrée au Carmel.

Depuis le 20e siècle, Thérèse est la troisième patronne de 
la cathédrale de Lisieux, après Saint-Pierre et Saint-Paul.

Dans la première chapelle sur la gauche se trouve un confessionnal où Thérèse est venue se 
confesser régulièrement.

C’est dans la chapelle Notre-Dame bâtie par Mgr Pierre Cauchon, évêque de Beauvais, juge 
de Jeanne d’Arc, puis évêque de Lisieux, que Thérèse assiste chaque jour à la messe.

Cathédrale et Sainte-Thérèse

Thérèse sent grandir en elle le désir de « travailler à la conversion des pécheurs » et vient de 
découvrir la voie qu’elle doit suivre : sauver les âmes par la prière et le sacrifice, la dimension 
missionnaire de sa vocation.

Elle y a reçu de nombreuses grâces eucharistiques. À 14 ans, à la fin d’une messe, Thérèse 
contemple l’image du Christ en croix. Elle décrit les sentiments qui l’envahissent :

La cathédrale était la paroisse de sainte Thérèse et de sa famille. C’est ici, dans une chapelle 
de l’abside, à droite de l’autel, que Thérèse assistait, avec son père et ses sœurs, à la grand-
messe dominicale. Elle lui est aujourd’hui dédiée à Sainte Thérèse.

 « La première fois que je m’y suis confessée, se souvient-elle, 
j’étais si petite que ma tête se trouvait sous la banquette où l’on 

s’appuie les mains ; alors le P. Ducellier me dit de rester debout ».

 « Je résolus de me tenir en esprit au pied de la croix (...) Le cri de 
Jésus retentissait dans mon cœur : « J’ai soif. Je me sentais dévorée 

de la soif des âmes ».

 « Travaillons ensemble au salut des âmes. Nous n’avons que 
l’unique jour de cette vie pour les sauver et donner ainsi au 

Seigneur des preuves de son amour ».



Cathédrale Saint Pierre Le Carmel
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Le monastère des carmélites a été fondé à Lisieux en 1838.

Le Carmel de Lisieux est un lieu de vie, de silence, de prière d’une communauté. Thérèse va 
pouvoir développer, pendant toute sa vie religieuse du 9 avril 1888 au 30 septembre 1897, 
dans le silence et la paix du cloître, son amour ardent pour Jésus.

Dès son entrée, elle reçut le nom de « Thérèse de l’Enfant Jésus de la Sainte Face » Dans un 
élan apostolique, elle sentit la vocation missionnaire :

Elle accepta les épreuves de la vie communautaire parfois difficile comme le contact avec les 
sœurs âgées ou l’admission de son père à l’asile. Elle osa dire :

Sa vie devient une prière, ayant toujours confiance dans l’amour de Jésus : c’est pour elle le 
chemin de la sainteté.

Au-dessus de la châsse, un gisant représente 
Thérèse sur son lit de mort tenant dans sa main 
une rose en or envoyée par le Pape Pie XI.

- Les reliques étant dans le soubassement de
la châsse

- La statue originale de la Vierge du Sourire
qui guérit Thérèse enfant.

Sa Mère Prieure lui confia les jeunes novices et l’accompagnement de deux frères missionnaires, 
les Pères Bellière et Roulland qu’elle guide par une correspondance soulignant l’Amour et la 
Miséricorde du Christ.

 « Je dis simplement à Dieu ce que je veux lui dire et toujours Il me comprend »

 « Je voudrais parcourir la terre, y proclamer ton nom, Seigneur. »



La Basilique
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Dès la mort de Thérèse, il y a eu des pèlerins et l’on a rapidement cherché un endroit pour 
construire un lieu de prière. Il fut choisi sur une colline dominant Lisieux, « les Terres Noires ».

La construction de la Basilique a débuté en 
1929 grâce aux dons. Bénie en 1937 par le 
Cardinal Pacelli, futur Pape Pie XII, elle fut 
consacrée en 1954 sous la présidence du 
cardinal Feltin, archevêque de Paris.

Superficie totale : 4 500 m2, 
hauteur du dôme : 90 m, 
longueur de la basilique : 104 m.

La basilique est une des plus grandes Églises au 
monde bâties au XXe siècle.

L’intérieur est décoré de nombreuses mosaïques 
qui racontent des passages de l’Ancien 
Testament, de la vie de Jésus et de la vie de 
Thérèse. Les vitraux ont été réalisés par Pierre 
Gaudin.

La Basilique compte 18 chapelles offertes 
chacune par un pays en ex-voto à Ste Thérèse.



La Basilique Le Dôme et le Campanile
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Thérèse est couronnée au Ciel, des fleurs à la main, symboles de ses petites actions 
accomplies avec Amour. Au bas de la coupole, on peut lire les promesses de Thérèse :

Le campanile abrite 51 cloches. Érigé dans 
les années 1960, le campanile est séparé de 
l’édifice principal et situé sur le parvis de la 
basilique. Le carillon totalement chromatique 
est d’une grande qualité sonore, il figure parmi 
les plus beaux d’Europe.

La sonnerie de volée est composée de 6 
cloches dont la plus grosse, le bourdon (9 000 
kg) porte sa devise en bronze :

Des ritournelles sont jouées aux heures et 
changent selon les périodes liturgiques. Offertes 
par des prisonniers de guerre, les 4 cloches 
sonnent à toute volée et s’appellent :

Thérèse protectrice des peuples
Thérèse patronne des missions
Thérèse patronne de la France

Thérèse de l’Enfant-Jésus

 « Je veux passer mon Ciel à faire du bien sur la terre... 
Je ferai tomber une pluie de roses. »

 « Je sonne l’appel des peuples à l’unité 
dans l’Amour »



La Crypte
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Terminée en 1932, elle évoque le secret de la vie spirituelle de Thérèse. L’abondance des 
fleurs, des champs et des oiseaux sur la voûte fait allusion à l’amour de Thérèse pour la 
beauté de la Création.

En 1958, la décoration est complétée sur les bas-côtés par la pose de cinq mosaïques 
représentant les étapes importantes de la vie de Thérèse :

- Son baptême à Notre-Dame d’Alençon, le 4 janvier 1873.
- Sa première communion à l’abbaye bénédictine de Lisieux, le 8 mai 1884.
- Sa guérison miraculeuse aux Buissonnets en la fête de Pentecôte, le 13 mai 1883.
- La profession de Thérèse, le 8 septembre 1890.
- La mort de Thérèse, le 30 septembre 1897.

La mosaïque du fond 
représente Dieu le Père 
donnant son Fils aux 
hommes et répandant sur 
eux l’Esprit-Saint.

Vivre dans l’amour, c’est 
vivre les Béatitudes : elles 
sont représentées sur les 
8 piliers de la nef.

Le reliquaire a été offert par le Pape Pie XI ; beaucoup aiment prier Thérèse et allumer une 
bougie, prolongement lumineux de leur espérance.
Louis et Zélie Martin, parents de neuf enfants dont Sainte-Thérèse de l’Enfant-Jésus et de la 
Sainte-Face, ont été déclarés « vénérables » le 26 mars 1994, puis béatifiés le 19 octobre 
2008, et enfin canonisés le 18 octobre 2015.

La chapelle d’adoration construite en 
2000, dont l’accès se fait par la crypte, 
permet de prier dans le silence et la paix. 
Le mur de droite est celui de la crypte, ses 
arcades de granit rappellent que l’on se 
trouve toujours dans la Basilique. Les bancs 
sont ceux que l’on a connus naguère dans 
la chapelle du Carmel. L’autel est taillé sur 
le même modèle que celui du Carmel. Le 
tabernacle rappelle également celui du 
Carmel : l’icône de la Trinité de Roublev.

La chapelle d’adoration



La Crypte
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La chapelle des époux Martin
La sainteté n’est pas exclusivement réservée aux religieuses
 et religieux. Elle est aussi  ouverte aux couples. 
Louis et Zélie Martin, les parents de Sainte-Thérése, 
sont un exemple donné aux couples et aux familles. 
A travers leur vie sociale, conjugale, familiale, Professionnelle 
et les épreuves qu’ils traversent, Louis et Zélie ont fait de leur 
vie quotidienne quelque chose d’héroïque et de l’héroïsme 
quelque chose de quotidien.

« Le bon Dieu m’a donné un père et une mère plus dignes du Ciel que de la terre, ils 
demandèrent au Seigneur de leur donner beaucoup d’enfants et de les prendre pour Lui. 
Ce désir fut exaucé, quatre petits anges s’envolèrent aux Cieux, et les 5 enfants restées dans 
l’arène prirent Jésus pour Epoux. 
Ce fut avec un courage héroïque que mon Père, comme un nouvel Abraham, gravit trois fois 
la montagne du Carmel pour immoler à Dieu ce qu’il avait de plus cher. D’abord ce furent 
ses deux ainés, puis la troisième de ses filles sur l’avis de son directeur et conduite par notre 
incomparable Père fit un essai dans un couvent de la Visitation.

Il ne restait plus à l’Elu de Dieu que deux enfants, L’une âgée de 18 ans, l’autre de 14, celle-ci, 
« la petite Thérèse » lui demanda de voler au Carmel, ce qu’elle obtint sans difficulté de son 
bon Père qui poussa la condescendance jusqu’à la conduire d’abord à Bayeux, ensuite à 
Rome afin de lever les obstacles qui retardaient l’immolation de celle qu’il appelait sa reine. 
Lorsqu’il l’eut conduite au port, il dit à l’unique enfant qui lui restait : ‘Si tu veux suivre l’exemple 
de tes soeurs, j’y consens ne t’inquiète pas de moi.’ L’ange qui devait soutenir la vieillesse d’un 
tel saint lui répondit qu’après son départ pour le Ciel, il volerait aussi vers le cloître, ce qui 
remplit de joie celui qui ne vivait que pour Dieu seul... »

Dieu a une manière singulière de se manifesté 
dans chacune de nos vies…






